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a Spaziano, cuisiniere hors pair et rési-
de Vimont, a été sélectionnée pour
iper a la nouvelle émission télévisée
uper presque parfait.
nq étrangers s’'invitent mutuellement
er I'un chez I'autre pendant cing soirs
cutifs: Voila le concept de I'émission
laquelle s’est préparée Bianca Spazia-
es participants 2 I'émission ne se con-
nt pas et s’évalueront sur trois criteres :
sine, la décoration de la table et I'am-
e de la soirée.
yé par ses pairs, le gagnant ou la
nte recevra 2000 $. «J’ai déja dépensé
orix », s’esclaffe I'Italienne d’origine,
inte de gagner.
disons que j’ai mis toutes les chances
on coté!», ajoute-t-elle. C’est une
rchiste de I'émission, grice a son site
et, qui a approché Mme Spaziano
olliciter sa participation a ce nouveau
pt, importé de la France et créé en
terre.

: AMBIANCE

valloise affirme que le tournage a été
e pour elle. « Méme si ¢’était un con-
nous étions une belle équipe, et nous
ns pas la pour nous marcher sur les
», raconte la cuisiniére.

tourée d’'une demi-douzaine de camé-
15, preneurs de sons et réalisateurs,
a a tenté d’'impressionner ses convives
n menu élaboré. Pour le découvrir et
si elle a remporté le prix de la compé-
culinaire, il faut regarder ’émission,
ra en ondes a partir de la fin aofit au

V.

UNE PASSIONNEE DE CUISINE

Il n’est pas nouveau pour Bianca de se con-
sacrer a la cuisine. Depuis de nombreuses
années, la dame dynamique donne des cours
de cuisine chez elle, le dimanche apres-
midi. Elle a méme crée sa propre compa-
gnie, Ciao Ciao Bianca.

« Parfois, ce sont des petits groupes d’'une
entreprise qui viennent chez moi. Sinon des
gens qui veulent s’initier a la cuisine italien-
ne », explique Mme Spaziano. Elle raconte
que ses cours de cuisine se font toujours
dans une ambiance agréable et chaleureu-
se, dans sa cuisine et 1’été, dans son jardin
en fleurs.

UNE INSPIRATION D’AILLEURS

«Au début, je partais des recettes de ma
mere, mais aujourd’hui, j'en rapporte de
mes voyages en ltalie », affirme Bianca.
Celle dont les parents et le mari sont Italiens
se spécialise dans la cuisine de ce pays.
«Qui n’aime pas la cuisine italienne: c’est
si bon!» s’exclame la résidente de Vimont.

Si la travailleuse 2 temps plein comme
adjointe a la direction s’inspire de I'Italie,
c’est qu'elle y va régulierement, et en grou-
pe. En effet, Bianca organise avec son entre-
prise des voyages culinaires un peu partout
en Italie avec 25 personnes.

«C’est un voyage de deux semaines qui
est trés apprécié de tous: il y a un cours de
cuisine avec des gens de la-bas, des visites
d’endroits gastronomiques, des promena-
des », explique Mme Spaziano, qui organise
de A a Z le voyage. Cette année, le voyage,
qui aura lieu en octobre §’il y assez de parti-
cipants, mettra 'accent sur la Sicile. « C’est
une région trop peu connue de I'ltalie, et
pourtant magnifique », affirme celle qui se
sent chez elle 1a-bas comme a Laval.

la

Informations: http:/www.ciaociaobianca.com/.  du 30 aoiit prochain, du
L’émission Un souper presque parfait sera di, a 18h00. Bianca Sp
diffusée sur les ondes du canal V a partir ~ tenne la semaine du 13




